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Vorbemerkung

Der Einfachheit halber wird in den Spielregeln ausschliesslich die méannliche Schreibweise verwendet.
Diese Begriffe beziehen sich jedoch sowohl auf Frauen als auch auf Manner.
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1 Das Spielfeld
Beschaffenheit

Die Oberflache muss aus Sand bestehen, frei von Steinen und anderen Objekten, welche ein Verlet-
zungsrisiko fir die Spieler bedeuten kénnen.

Die Kérnung des Sandes muss zwischen 0.1-1.6 mm liegen.

MalRe

Das Spielfeld muss rechteckig sein. Die Seitenlinie muss langer sein als die Torauslinie.
Lange: 28 — 37 Meter

Breite: 22 — 32 Meter

Begrenzungen

Das Spielfeld ist mit Linien begrenzt. Diese Linien gehdren zu den Flachen, welche sie begrenzen.
Die langeren Grenzlinien heissen Seitenlinien, die kiirzeren Torauslinien.

Alle Linien bestehen aus resistentem Material in gut unterscheidbarer Farbe zwecks Kontrastierung mit
dem Sand. Die Linien werden an jeder Ecke mit speziellen Eck-Verbindungen und Ankern im Sand ver-
ankert.

Das Spielfeld wird in der Mitte durch eine imaginéare Linie zwischen zwei Stangen mit roten Fahnchen in
zwei Halften geteilt.

In der Mitte dieser imaginéren Linie befindet sich der Punkt fir den Anstoss.

Der Strafraum

Der Strafraum wird an jedem Ende des Spielfeldes definiert als eine imaginére Linie parallel zur Torlinie,
welche die Seitenlinien auf der Hohe von 9 Metern ins Spielfeld hinein verbindet. Die Linie wird mit zwei
Stangen mit gelben Féahnchen angezeigt.

Eine imaginéare Strafstossmarkierung wird in der Mitte der Strafraumlinie, gleich weit von jedem Torpfos-
ten entfernt, definiert.

Wechselzone
Wird vor Ort definiert.

Tore

Die Distanz (innen gemessen) zwischen den Pfosten ist 5.50 Meter und die Distanz von der Unterkante
der Querlatte zum Boden betragt 2.20 Meter.

Die Tore dirfen transportabel sein, miissen wahrend dem Spiel aber sicher im Boden verankert sein.
Alternativ konnen auch Jugendfussballtore (5x2m) verwendet werden, Original Beach Soccer Tore sind
jedoch vorzuziehen.
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2 Der Ball
Qualitat und Malle

Der Ball ist:
- kugelférmig;
- aus Leder oder einem anderen geeigneten Material, abreibungsresistent, formhaltend und wetter-
fest;
- aus einem Umfang von nicht weniger als 68 cm und nicht mehr als 70 cm (Grésse 5);
- beim Start des Spiels nicht weniger als 400 Gramm und nicht mehr als 440 Gramm schwer;
- auf einen Druck von 0.375 bis 0.8 Bar (auf Meereshdhe) gepumpt.

Ersatz eines defekten Balls

Wenn der Ball wahrend dem laufenden Spiel defekt wird:
- wird das Spiel unterbrochen;
- wird das Spiel neu aufgenommen (geméass Regel 8)

Wenn der Ball defekt wird, wenn er nicht im Spiel ist, beim Anspiel, Abwurf, Eckstoss, Freistoss, Straf-
stoss oder Einwurf:
- wird das Spiel geméss den Regeln aufgenommen.

Bei internationalen Spielen wird das Spiel mit mindestens 12 Béllen durchgefuhrt: Ein Ball ist im Spiel und
die verbleibenden Bélle sind im Besitz von vier der acht Balljungen, welche sich an den Ecken der Si-
cherheitszone aufhalten.

Der Ball wird wahrend dem Spiel gewechselt, wenn er die Sicherheitszone verlasst. Der am nachsten
stehende Balljunge gibt den Ball dem berechtigten Spieler, damit dieser den Ball ins Spiel zurlickbringt.
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3 Zahl der Spieler
Spieler

Das Spiel wird mit zwei Mannschaften durchgefiihrt, von denen jede nicht mehr als 5 Spieler aufweisen
darf; einer von ihnen ist der Torhiter. Es sind bis zu 5 Auswechselspieler erlaubt.

Auswechslungen

Die maximal erlaubte Anzahl an Auswechselspielern pro Spiel ist 5.

Die Anzahl der Auswechslungen wéhrend eines Spiels ist nicht limitiert. Ein Spieler der ausgewechselt
wurde, darf als Einwechselspieler fir einen anderen Spieler wieder auf das Spielfeld zurtickkehren.

Eine Auswechslung ist vollzogen, wenn sie bei laufendem oder ruhendem Spiel und unter Bertcksichti-
gung folgender Bedingungen durchgefihrt wird:
der Spieler, der das Spielfeld verlasst, muss dies in seiner eigenen Wechselzone machen;

- der das Spielfeld betretende Spieler muss dies ebenfalls in seiner eigenen Wechselzone machen,
aber nicht bevor der zu ersetzende Spieler das Spielfeld vollstandig tGiber die Seitenlinie hinaus
verlassen hat;

- ein Auswechselspieler untersteht der Gewalt und der Rechtssprechung der Schiedsrichter, unab-
héngig davon ob er eingesetzt wird oder nicht;

- die Auswechslung ist vollzogen, wenn der Auswechselspieler das Spielfeld verlassen und der
Einwechselspieler das Spielfeld betreten hat. Ab diesem Zeitpunkt wird der Einwechselspieler
zum Spieler und der Spieler den er ersetzt gilt nicht mehr als Spieler.

Die Uhr wird wahrend einer Auswechslung nicht angehalten.

Auswechslung des Torhters

Der Torhuter kann jederzeit durch seinen Ersatz ersetzt werden; die Uhr wird wahrend dieser Auswechs-
lung nicht angehalten.

Jeder Spieler kann mit dem Torhuter den Platz wechseln, vorausgesetzt:
- der Schiedsrichter wird vor dem Wechsel informiert;
- ein Feldspieler kann den Torhtter nur ersetzen, wenn kein anderer Torhuter einsatzféhig ist, weil
diese(r) ernsthaft verletzt ist. In einem solchen Fall ist es den Torhttern nicht erlaubt, wieder am
Spiel teilzunehmen;
- der Spieler tragt ein Torhuterleibchen.
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Ubertretungen / Sanktionen

Wenn wahrend einer Auswechslung ein Ersatzspieler das Spielfeld, bevor der zu ersetzende Spieler das
Spielfeld vollstandig verlassen hat oder es an einem anderen Ort als der dafiir vorgesehenen Wechselzo-
ne verlasst oder gegen das vorgegebene Auswechselprozedere verstisst:

wird das Spiel angehalten;

der Spieler ermahnt;

das Spiel mit einem Freistoss fir die gegnerische Mannschaft vom Anstosspunkt aus wieder auf-
genommen. Falls der Ball nicht im Spiel war, wird das Spiel geméss den Spielregeln wieder auf-
genommen;

im Falle eines wiederholten Vergehens bei einer Auswechslung durch den gleichen Spieler, soll
der Schiedsrichter gleich vorgehen und den Auswechselspieler mit der gelben Karte bestrafen.
Dem dadurch vortibergehend ausgeschlossenen Spieler ist es wahrend der nachsten 2 (zwei) Mi-
nuten nicht erlaubt am Spiel teilzunehmen. Die Mannschaft spielt mit gleich vielen Spielern weiter,
wie sie vor der Ubertretung d.h. vor der Bestrafung mit der gelben Karte, auf dem Spielfeld hatte.

Verschiedenes

1

Zu Beginn des Spiels muss jede Mannschaft aus mindestens 4 Spielern bestehen. In einer sol-
chen Situation ist es einem spater kommenden Spieler erlaubt, das Spielfeld zu betreten, wenn er
vor dem Spiel als zur Startaufstellung gehérend vermerkt wurde.

Wenn aufgrund von roten oder gelben Karten Spieler vom Feld verwiesen wurden und weniger
als 3 Spieler (inklusive dem Torhdter) in einer Mannschaft tbrig bleiben, muss das Spiel ab-
gebrochen werden, unabhangig vom Spielstand zu diesem Zeitpunkt.

Das Schlussresultat des Spiels wird mit 10 : O fur die Siegermannschaft (diejenige Mannschaft mit
mindestens 3 Spielern auf dem Spielfeld) gewertet.
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4 Ausristung der Spieler
Sicherheit

Die Spieler diurfen nichts verwenden oder tragen, was fur sie selber oder fiir einen anderen Spieler ge-
fahrlich sein kénnte, inklusive samtliche Arten von Schmuck.

Grundausristung

Die vorgeschriebene Grundausriistung eines Spielers besteht aus:
- einer Oberkorperbekleidung;
- Shorts — falls unter den Shorts Thermohosen getragen werden, missen diese die gleiche Haupt-
farbe haben, wie die Shorts;
- esistden Spielern erlaubt, elastische Knéchelschoner oder Fussbandagen zu tragen;
- Schuhwerk ist nicht gestattet;
- zum Schutz der Augen ist es erlaubt, Plastikbrillen zutragen.

Oberkodrperbekleidung

- Nummern sollen auf dem Ricken der Oberkorperbekleidung angebracht sein;
- jede Nummer kommt nur einmal pro Mannschatft vor;
- die Farbe der Nummern soll sich klar von der Farbe der Oberkdrperbekleidung unterscheiden.

Treten beide Mannschaften in gleich- oder &hnlichfarbigen Ausrustungen an, wird die Entscheidung, wel-
che Mannschaft die Ausriistung wechseln muss, durch einen Minzwurf des Schiedsrichters getroffen.

Torhuter

- Jeder Torhuter tragt Farben, welche ihn klar von den anderen Spielern und den Schiedsrichtern
unterscheiden lassen;
- dem Torhuter ist es erlaubt, mit einer Trainingshose anstelle von Shorts, zu spielen.

Falls ein Feldspieler den Torhiter ersetzt, muss die Oberkérperbekleidung des neuen Torhiters dieser
des alten Torhiters entsprechen.

Ubertretungen / Sanktionen

Bei Ubertretung dieser Regel:

- wird der fehlbare Spieler durch den Schiedsrichter vom Spielfeld verwiesen, um seine Ausriistung
in Ordnung zu bringen bzw. einen fehlenden Gegenstand zu beschaffen. Der Spieler darf nicht
auf das Spielfeld zurtickkehren, bevor nicht ein Schiedsrichter geprtift hat, ob die Ausristung des
Spielers nun korrekt ist. Der Spieler darf nur wahrend einer Spielunterbrechung auf das Spielfeld
zurtickkehren.
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5 Der Schiedsrichter und der zweite Schiedsrichter

Die Befugnis der Schiedsrichter

Jedes Spiel wird durch zwei Schiedsrichter (,Haupt-Schiedsrichter* und ,zweiter Schiedsrichter”) Uber-
wacht, welche die volle Befugnis haben, die Einhaltung der Spielregeln im Spiel fur welches sie aufgebo-
ten wurden, durchzusetzen. Dies vom Moment an, in welchem sie die Sportstatte, welche das Spielfeld
beinhaltet betreten, bis sie diese Stéatte wieder verlassen.

Rechte und Pflichten

Die Schiedsrichter:

haben den Spielbeginn, die Wiederaufnahme des Spiels, Vergehen, Strafstdsse, etc. zu signali-
sieren;

die Einhaltung der Spielregeln durchzusetzen;

das Spiel weiter laufen zu lassen, wenn die Mannschaft, gegen welche ein Vergehen begangen
wurde, von einem solchen Vorteil profitiert. Das Spiel ist zu unterbrechen und das urspriingliche
Vergehen zu bestrafen, wenn der erwartete Vorteil nicht sofort eintrifft;

fuhren und unterzeichnen eine Spielstatistik und stellen den entsprechenden Behdrden einen
Spielrapport zu, der Informationen Uber disziplinarische Sanktionen gegen Spieler und/oder Funk-
tiondre und andere Vorfélle beinhaltet, welche vor, wahrend oder nach dem Spiel aufgetreten
sind;

Ubernehmen die Funktion des Zeithehmers, falls dieser nicht anwesend ist;

halten, unterbrechen oder beenden das Spiel bei Ubertretung der Spielregeln oder aufgrund einer
ausseren Beeintrachtigung;

ergreifen disziplinarische Sanktionen gegen Spieler, welche sich strafbar machen;

stellen sicher, dass keine unberechtigten Personen das Spielfeld betreten;

unterbrechen das Spiel, wenn ihrer Meinung nach ein Spieler ernsthaft verletzt ist und stellen si-
cher, dass dieser vom Spielfeld gebracht wird;

fordern einen Spieler auf weiterzuspielen , wenn er ihrer Ansicht nach das Spiel verzdgert;

lassen das Spiel weiter laufen bis der Ball aus dem Spiel ist, wenn ein Spieler ihrer Meinung nach
nur leicht verletzt ist;

stellen sicher, dass jeder verwendete Ball den Anforderungen der Regel 2 entspricht.

Entscheidungen der Schiedsrichter

Die Entscheidungen der Schiedsrichter im Zusammenhang mit den Tatsachen des Spiels sind endgiltig.

Verschiedenes

1

Wenn beide Schiedsrichter gleichzeitig einen Regelverstoss signalisieren und sich nicht einig
sind, welche Mannschaft zu bestrafen ist, ist die Entscheidung des Haupt-Schiedsrichters mass-
gebend.

Beide Schiedsrichter sind berechtigt, den Spielern gelbe und rote Karten zu zeigen. Wenn sie
sich jedoch nicht einig sind, ist die Entscheidung des Haupt-Schiedsrichters massgebend.

Falls der zweite Schiedsrichter ungebihrlich eingreift oder das Spiel unpassend leitet, entlasst

der Hauptschiedsrichter den zweiten Schiedsrichter aus dem Amt, organisiert einen Ersatz und
meldet den Vorfall der zustandigen Behérde.
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6 Der Zeitnehmer und der dritte Schiedsrichter
Aufgaben

Ein Zeitnehmer und ein dritter Schiedsrichter werden ernannt. Diese sitzen ausserhalb des Spielfeldes.

Der Zeitnehmer und der dritte Schiedsrichter werden vom Verband, mit einer adéaquaten Uhr (Chronome-
ter) ausgerustet.

Der Zeitnehmer

- Startet die Uhr nach dem Anspiel:

- Stoppt die Uhr, wenn der Schiedsrichter dies verlangt

- kontrolliert die zwei Minuten Zeit Strafe wenn ein Spieler eine solche absitzen muss;

- signalisiert das Ende des Drittels, das Ende des Spiels und das Ende der Verlangerung mit einem
Pfiff oder einem anderen akustischen Signal, welches sich von demjenigen der Schiedsrichter un-
terscheidet;

- gibt den Schiedsrichtern die genaue Zeit an, wann das zweite und das dritte Drittel nach einer
dreiminltigen Pause wieder beginnen, sowie auch den Beginn der Verldngerung, falls eine solche
notig ist.

Der dritte Schiedsrichter

Der dritte Schiedsrichter unterstutzt den Zeithehmer. Er:

- stellt sicher, dass Auswechslungen korrekt durchgefiihrt werden notiert die Nummern der Tor-
schitzen und die Zeit des Torerfolges;

- notiert die Namen und Nummern der disziplinarisch bestraften Spieler auf dem Rapport;

- hélt alle anderen im Zusammenhang mit dem Spiel relevanten Informationen fest;

- Uberwacht das Verhalten der Personen, welchen es erlaubt ist, sich auf der Auswechselbank auf-
zuhalten;

- informiert die Mannschaften iber die genaue Zeit, wann ein bestrafter Spieler wieder auf das
Spielfeld zurtickkehren darf bzw. ersetzt werden kann;

- halt am Ende der Verlangerung die Nummern derjenigen Spieler fest, die das Spiel beendet ha-
ben. Nur diese Spieler diirfen am Penaltyschiessen (Regel 18) teilnehmen.

In den letzten 2 Minuten des Entscheidungsdrittels und der Verlangerung wird bei jeder Unterbrechung
die Zeit angehalten.

Im Falle einer Verletzung kann der dritte Schiedsrichter sowohl den Haupt- wie auch den zweiten
Schiedsrichter ersetzen.

Verschiedenes

Falls der Zeitnehmer oder der dritte Schiedsrichter ungebuhrlich eingreifen, wird der Haupt-Schiedsrichter
diesen aus dem Amt entlassen und einen Ersatz organisieren sowie den Vorfall der zustandigen Behorde
melden.
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7 Dauer des Spiels
Spielperioden

Das Spiel besteht aus drei gleich langen Dritteln von 12 Minuten Spielzeit. Die Zeitmessung erfolgt durch
den Zeitnehmer, dessen Aufgaben in der Regel 6 festgehalten sind. Mindestspielzeiten (bei Turnieren)
sind 1x10 min oder 2x7 min.

Die Zeit wird angehalten, wie in Regel 6 detailliert beschrieben:
- wenn ein Drittel oder die Verlangerung zu Ende ist
- wenn der Schiedsrichter dies verlangt
- bei jeder Unterbrechung in den letzten 2 Minuten des Entscheidungsdrittels und der Verlangerung

Die Spielzeit eines Drittels darf nur verlangert werden, um einen Strafstoss oder Freistoss ausfuhren zu
lassen. In einem solchen Falle endet das Drittel bzw. das Spiel wenn:
- der Ball direkt ins Tor geht und das Tor gultig ist;
- der Ball aus dem Spielfeld gespielt wird;
- wenn der Ball den verteidigenden Torhuter und/oder einen Pfosten und/oder die Querlatte
und/oder den Sand berthrt, und die Torlinie vollstandig Uberquert hat, ist das Tor gultig;
- der Ball einen anderen Spieler als den verteidigenden Torhiter beriihrt nachdem der Ball gespielt
wurde - dieser Stoss hat keine Auswirkung mehr;
- der Ball vom verteidigenden Torhuter oder einem Pfosten gestoppt wird und die Torlinie nicht -
berquert.

Die Person, welche das Ende jedes 12-minutigen Drittels bestimmt, ist der Zeitnehmer.

Der Schiedsrichter hort auf den Pfiff oder das Signal des Zeithehmers und signalisiert das Ende des Drit-
tels bzw. des Spiels mit dem eigenen Abpfiff. Nach der Schlussentscheidung des Zeitnehmers ist keine
Aktion (ausgenommen die vorerwahnten) mehr giltig. Falls der Ball bereits geschossen wurde, missen
die Schiedsrichter auf die Auswirkung aus diesem Schuss warten um das Drittel beenden zu kénnen.

Pausen

Die Pause zwischen den Dritteln betragt jeweils 3 Minuten.
Verlangerung

Wird nach dem KO-System gespielt und steht es nach 3 Dritteln unentschieden, so wird eine Verlange-
rung von maximal 3 Minuten gespielt. Schiesst eine Mannschaft ein reguléres Tor, so ist das Spiel been-
det (Golden Goal). Falls es nach der Verlangerung noch immer unentschieden steht, wird ein Penalty-
schiessen nétig. Die Mannschaft, welche aus gleich vielen Strafstdssen mehr Tore erzielt ist die Sieger-
mannschaft. Ausfiihrungsmodus ist 1-1.
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8 Spielbeginn und Schiedsrichterball
Vorbereitungen

Uber die Spielfeldseite und den Anstoss wird mit dem Wurf einer Miinze entschieden. Die Mannschaft,
welche das Los gewinnt, kann entscheiden, gegen welches Tor sie im ersten Drittel spielen will oder ob
sie das Spiel beginnen will.

Die Mannschaft, welche nicht das Anspiel zum ersten Drittel hat, spielt zu Beginn des zweiten Drittels an,
wobei die Mannschaften auch die Spielfeldseiten wechseln.

Zu Beginn des dritten Drittels wird mit dem Wurf einer Miinze entschieden, welche Mannschaft die Spiel-
feldseite wahlt und welche den Anstoss zu diesem letzten Drittel ausfiihrt.

Kommt es zu einer Verlangerung, hat diejenige Mannschaft Anspiel, welche dieses im dritten Drittel nicht
hatte, wobei die Mannschaften auch die Spielfeldseiten wechseln.

Kommt es zu einem Penaltyschiessen, wird mit dem Wurf einer Miinze entschieden, wer den ersten Straf-
stoss ausfihrt (gemass Regel 18).

Anstoss

Der Anstoss ist eine Art, das Spiel zu beginnen oder wieder aufzunehmen:
- zu Beginn des Spiels;
- nachdem ein Tor erzielt wurde;
- zu Beginn des zweiten und des dritten Drittels des Spiels;
- zu Beginn der Verléangerung, falls eine solche nétig ist.

Aus dem Anstoss kann nicht direkt ein glltiges Tor erzielt werden.

Vorgehen

- Alle Spieler befinden sich in ihrer eigenen Spielfeldhélfte;

- die Gegenspieler der anspielenden Mannschatft sind bis der Ball gespielt ist, mindestens 5 Meter
von diesem entfernt und mussen mit dem Betreten der gegnerischen Spielfeldhélfte warten, bis
der Ball gespielt ist;

- der Ball liegt ruhig auf dem durch den Schiedsrichter bestimmten Punkt im Spielfeldzentrum;

- der Schiedsrichter gibt ein Signal;

- der Spieler setzt den Ball in Bewegung;

- der Ball ist im Spiel, wenn er in der Luft ist oder wenn er in Bewegung gesetzt wurde und eine vol-
le Ballumdrehung gemacht hat; dann kann er von einem anderen Spieler gespielt werden;

- der anspielende Spieler darf den Ball nicht ein zweites Mal bertihren, bevor der Ball von einem
anderen Spieler berthrt wurde.

Nachdem eine Mannschaft ein Tor erzielt hat, fihrt die andere Mannschaft den Anstoss aus.

Ubertretungen / Sanktionen

Ein Spieler, der den Ball nach dem regelkonform ausgefuihrten Anstoss ein zweites Mal spielt, bevor ihn
ein anderer Spieler berthrt hat, wird mit einem Freistoss bestraft, der dort ausgefiihrt wird, wo die Uber-
tretung statt gefunden hat.

Bei allen anderen Ubertretungen des Anstoss-Prozederes muss der Anstoss wiederholt werden.
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Schiedsrichterball

Mit Schiedsrichterball wird das Spiel nach einer Unterbrechung wieder aufgenommen, wenn wahrend-
dessen der Ball im Spiel war und nicht direkt vor der Unterbrechung das Spielfeld verlassen hat, das Spiel
aus einem Grund unterbrochen wurde, der nicht in den Spielregeln erwéhnt ist.

Vorgehen

- Ein Schiedsrichter lasst den Ball im Zentrum des Spielfeldes fallen;
- das Spiel beginnt wieder, wenn der Ball den Sand beruhrt hat.

Ubertretungen / Sanktionen

Der Schiedsrichterball muss wiederholt werden:
- wenn der Ball von einem Spieler beruhrt wird, bevor der Ball den Sand berihrt hat;
- wenn der Ball das Spielfeld verlasst, nachdem er korrekt ins Spiel gekommen ist, aber von kei-
nem Spieler berthrt wurde.

9 Ball in und aus dem Spiel
Ball aus dem Spiel

Der Ball ist aus dem Spiel, wenn:
- der Ball das Spielfeld vollsténdig verlassen hat oder einen Spieler berthrt, der sich teilweise oder
ganz ausserhalb des Spielfeldes befindet;
- wenn ein Pfiff des Schiedsrichters das sich im Gang befindende Spiel unterbricht.
- Wenn der Spieler ausserhalb des Spielfeldes steht und den Ball innerhalb des Spielfeldes spielt

Ball im Spiel

Der Ball ist zu jedem anderen Zeitpunkt im Spiel, auch wenn:
- der Ball vom Torpfosten oder der Querlatte ins Spielfeld zurlickspringt;
- der Ball von einem Schiedsrichter berihrt wird, wenn er sich auf dem Spielfeld befindet;
- der Ball beim Anstoss in die Luft gespielt wird.

10 Wie ein Tor erzielt wird
Tor gultig

Ausgenommen diese Spielregeln sehen etwas anderes vor, ist ein giltiges Tor erzielt, wenn der Ball die
Torlinie zwischen den Torpfosten und unter der Querlatte vollstandig Uberquert hat, sofern er nicht mit der
Hand oder dem Arm eines angreifenden Spielers, inklusive dem Torhuter, geworfen oder gespielt wurde.

Der Torhuter:
- kann nicht direkt mit einem Abwurf mit den Handen ein gultiges Tor erzielen. Falls er das macht,
wird das Spiel mit einem Abwurf durch die gegnerische Mannschaft wieder aufgenommen.
- kann nicht durch einen Volley Schuss (Auskick) direkt ein gultiges Tor erzielen, bevor nicht der
Ball den Sand bertihrt hat, nachdem der Torhiter den Ball aus den Handen freigegeben hat.
- kann direkt ein gulltiges Tor erzielen, wenn er den Ball in den Sand legt und den Ball mit seinen
Fussen kontrolliert.

Die siegreiche Mannschaft

Diejenige Mannschaft, welche wahrend dem Spiel die hthere Anzahl Tore erzielt, ist die Siegermann-
schaft.

Reduziert sich die Zahl der Spieler einer Mannschaft aufgrund von disziplinarischen Strafen unter drei (3),
wird diese Mannschatt als Verlierer des Spiels erklart, unbesehen vom Resultat, welches zu diesem Zeit-
punkt gltig ist. Das Schlussresultat des Spiels wird mit 10 : O fir die Siegermannschaft gewertet.
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11 Verbotenes Spiel und unsportliches Verhalten

Verbotenes Spiel und unsportliches Verhalten werden wie folgt bestraft:

Freistoss (immer direkt méglich)

Ein Freistoss wird der gegnerischen Mannschaft zugesprochen, wenn ein Spieler in den Augen des
Schiedsrichters fahrlassig, ricksichtslos oder durch unverhédltnisméssigen Korpereinsatz eines der fol-
genden Vergehen begeht:

- einen Gegner tritt oder versucht zu treten;

- einem Gegner das Bein stellt oder versucht das Bein zu stellen;

- einen Gegner anspringt;

- einen Gegner rempelt, auch mit der Schulter;

- einen Gegner schlagt oder versucht, ihn zu schlagen;

- einen Gegner stosst.

Ein Freistoss wird der gegnerischen Mannschaft auch zugesprochen, wenn ein Spieler eines der folgen-
den Vergehen begeht:
- einen Gegner zuriickhalt (inklusive am Trikot ziehen);
- einen Gegner anspuckt;
- den Ball absichtlich mit der Hand spielt (Ausnahme: Dem Torhuter ist es erlaubt, den Ball im ei-
genen Strafraum mit den Handen zu spielen);
- in gefahrlicher Weise spielt;
- ohne den Ball spielen zu wollen, den Lauf des Gegners behindert;
- den Torhiter daran hindert, den Ball aus den Handen freizugeben;
- Sand gegen einen Gegner oder einen Schiedsrichter wirft;
- eine andere, nicht bereits in der Regel 11 erwahnte Regellbertretung begeht, fir welche das
Spiel unterbrochen wird um ihn zu verwarnen oder auszuschliessen.

Strafstoss

Ein Strafstoss wird ausgesprochen, wenn der Spieler eine der vorerwdhnten Verstdsse innerhalb seines
eigenen Strafraums begeht, unabhangig davon, wo sich der Ball zu diesem Zeitpunkt befindet, sofern er
im Spiel ist.

Der gefoulte Spieler muss den Strafstoss selber ausfiihren, ausser er ist ernsthaft verletzt. In diesem Fall
muss sein Ersatz den Strafstoss ausfuhren. Falls es sich beim Vergehen um eine Unsportlichkeit nicht
gegenuber einem Gegenspieler handelte (z.B. Handspiel), kann irgendein Spieler derjenigen Mannschatft,
die den Strafstoss zugesprochen erhalten hat, diesen ausfiihren.

Freistdsse vom Zentrum des Spielfeldes aus

Ein Freistoss vom Zentrum des Spielfeldes aus wird der gegnerischen Mannschaft zugesprochen, wenn:

- eine Mannschaft im eigenen Strafraum langer als funf (5) Sekunden im Ballbesitz ist und ihn da-
bei nicht vor dem Gegner verteidigt;

- der Torhuter den absichtlich von einem Mitspieler gespielten Ball zwei Mal hintereinander mit sei-
nen Handen oder Armen beriihrt, ohne dass der Ball von einem Gegner beriihrt wurde;

- der Torhuter den Ball auskickt (Volley Schuss), bevor der Ball den Sand berihrt hat; nachdem der
Torhiter den Ball aus seinen Handen freigegeben hat;

- der Torhiter, nachdem er den Ball mit den Handen im eigenen Strafraum kontrolliert hat, den Ball
mit den Flssen aus seinem Strafraum hinausspielt und dann wieder zurtick in seinen Strafraum
kommt und den Ball wieder mit seinen Handen aufnimmt;

- der Torhiter das Spiel mit den Fiissen wieder beginnt, nachdem der Ball das Spielfeld Uber die
Torlinie verlassen hat.
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Disziplinarische Sanktionen
Vergehen der Spieler:
Ermahnung

Ein Spieler wird ermahnt, wenn er eines der folgenden Vergehen begeht:

- sich eines unsportlichen Betragens strafbar macht;

- durch Worte oder Handlungen die Ablehnung einer Entscheidung des Schiedsrichters zu erken-
nen gibt;

- dauernd gegen die Spielregeln verstosst;

- den Spielbeginn verzdgert;

- den geforderten Abstand nicht einhélt, wenn das Spiel mit einem Eckstoss, Einwurf, Einkick, Frei-
stoss oder Abwurf wieder aufgenommen wird;

- ohne die Erlaubnis des Schiedsrichters das Spielfeld betritt, wieder betritt oder gegen das Aus-
wechselprozedere verstdsst;

- ohne die Erlaubnis des Schiedsrichters das Spielfeld absichtlich verlasst;

- nach dem Pfiff des Schiedsrichters weiterspielt.

Gelbe Karte (2 Minuten Strafe)

Ein Spieler wird mit der gelben Karte bestraft, d.h. zwei Minuten vom Spielfeld geschickt, wenn er eines
der folgenden Vergehen begeht:
im gleichen Spiel das zweite Mal ermahnt wird,;
- Sand gegen einen Gegner oder einen Schiedsrichter wirft;
- einen Gegner, der alleine auf das gegnerische Tor loszieht und eine offensichtliche Méglichkeit
besitzt, ein Tor zu erzielen, mit unerlaubten Mitteln stoppt und dadurch die Torchance zunichte
macht.

Einem mit einer gelben Karte bestraften Spieler ist es wéhrend der nédchsten zwei Minuten nicht erlaubt
am Spiel teilzunehmen. Wahrend seiner Strafe bleibt seine Mannschaft mit einem Spieler weniger auf
dem Spielfeld, verglichen mit dem Zeitpunkt, als der Spieler das Vergehen begangen hatte. Auch ein
erzieltes Tor zieht keine Aufhebung der Zeitstrafe nach sich.

Der dritte Schiedsrichter signalisiert der Mannschaft mit dem bestraften Spieler wann der Spieler oder ein
anderer berechtigter Spieler wieder am Spiel teilnehmen darf. Der Spieler darf das Spielfeld sofort nach
dem Ablauf der zwei Minuten-Strafe gemass der Aufforderung des dritten Schiedsrichters wieder betre-
ten.

Rote Karte (2 Minuten Strafe + Ausschluss)

Ein Spieler wird ausgeschlossen und mit der roten Karte bestraft, wenn er eines der folgenden Vergehen

begeht:
- ein grobes Foul begeht;

- sich eines grob-unsportlichen Verhaltens schuldig macht;

- einen Gegner oder eine andere Person anspuckt;

- durch ein absichtliches Handspiel dem Gegner ein Tor verhindert oder eine offensichtliche Mdg-
lichkeit nimmt, ein Tor zu erzielen (mit Ausnahme des Torhiters in seinem eigenen Strafraum);

- anstossige, beleidigende oder schmahende Ausserungen oder Gesten macht;

- im gleichen Spiel das zweite Mal mit der gelben Karte bestraft wird.

Verschiedenes

Ein Spieler, der mit der roten Karte bestraft wurde, kann nicht mehr am laufenden Spiel teilnehmen und
darf nicht auf der Auswechselbank Platz nehmen. Ein Ersatzspieler darf nach Ablauf von zwei kompletten
Minuten, nachdem der Mitspieler mit der roten Karte ausgeschlossen wurde, den ausgeschlossenen
Spieler ersetzen. Der ausgeschlossene Spieler ist automatisch flir mindestens ein (1) Spiel gesperrt, je
nach Vergehen bis hin zur Turniersperre. Diese Entscheidung wird von den Schiedsrichtern in Absprache
mit der Turnierleitung getroffen.
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Vergehen der Funktionéare:

Ermahnung

Ein Funktionar (z.B. Trainer, Mannschaftsverantwortlicher, Spieler auf der Bank) wird ermahnt, wenn er
eines der folgenden Vergehen begeht:
- sich eines unsportlichen Verhaltens gegeniiber der gegnerischen Mannschaft, Zuschauern oder
einem Turnier-Offiziellen strafbar macht;
- durch Worte oder Handlungen die Ablehnung einer Entscheidung des Schiedsrichters zu erken-
nen gibt.

Rote Karte

Ein Funktionar wird mit der roten Karte bestraft d.h. ausgeschlossen, wenn er eines der folgenden Verge-
hen begeht:

- sich eines grob-unsportlichen Verhaltens schuldig macht;

- einen Gegner oder eine andere Person anspuckt;

- anstdssige, beleidigende oder schmahende Ausserungen oder Gesten macht;

- im gleichen Spiel eine zweite Ermahnung erhalt;

- ohne die Erlaubnis des Schiedsrichters das Spielfeld betritt.

Aufgrund einer solchen Ubertretung wird der gegnerischen Mannschaft ein Freistoss vom Zentrum des
Spielfeldes aus zugesprochen, sofern sich der Ball zum Zeitpunkt der Ubertretung im Spiel befunden hat.
Ansonsten wird das Spiel gemass den Spielregeln wieder aufgenommen.

Der Schiedsrichter rapportiert der zustandigen Behérde den Grund, weshalb der Funktionar mit der roten
Karte bestraft wurde. Die Behorde pruft die Moglichkeit weiterer Sanktionen.

Vom Schiedsrichter ausgeschlossene Funktiondre missen sich so weit entfernen, dass es ihnen nicht
mdglich ist, auf das Spiel Einfluss zu nehmen.
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12 Der Freistoss

Es gibt nur direkte Freistosse.

Kein Spieler darf in irgendeiner Form eine Mauer bilden.

der gefoulte Spieler muss den Freistoss selber ausfiihren, ausser er ist ernsthaft verletzt. In die-
sem Fall muss sein Ersatz den Freistoss ausfiihren. Wenn der verletzte Spieler das Spielfeld ver-
lasst, ohne dass er den Freistoss ausgeflhrt hat, ist es ihm nicht erlaubt, im selben Drittel wieder
am Spiel teilzunehmen;

der Ball muss bei der Ausfiihrung ruhig liegen und der Spieler darf den Ball nicht ein zweites Mall
spielen, bevor nicht ein anderer Spieler den Ball berihrt hat;

fur die Ausfiihrung eines Freistosses wird am Ende des Drittels und am Ende der Verlangerung
noch Zeit eingeraumt;

aus einem Freistoss kann kein Eigentor erzielt werden. In einem solchen Fall wird das Spiel mit
einem Eckstoss durch die gegnerische Mannschaft wieder aufgenommen;

ein aus einem direkten Freistoss erzieltes Tor ist guiltig.

Ort der Ausfuihrung

Freistoss in der Spielfeldhélfte des fehlbaren Spielers

Wenn der Freistoss in der Spielfeldhalfte des fehlbaren Spielers ausgefihrt wird, befinden sich alle Spie-
ler ausser dem Ausfiihrenden und dem gegnerischen Torhiter:

auf dem Spielfeld;

hinter oder neben dem Ball, ausser dem gegnerischen Torhiter, der in seinem Strafraum bleiben
darf;

mindestens 5 Meter vom Ball weg, bis dieser im Spiel ist.

iy
Halfte des Halfte des
Ausfihrenden gz | Fehlbaren
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AGK = Torhuter der ausfiihrenden Mannschaft A
A = Spieler der ausfuhrenden Mannschaft A
BGK = Torhuter der bestraften Mannschaft B

B = Spieler der bestraften Mannschaft B

O

= Ball
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Freistoss in der Spielfeldhalfte des ausfiihrenden Spielers

Wenn der Freistoss in der Spielfeldhélfte des ausfiihrenden Spielers ausgefihrt wird, befinden sich alle
Spieler ausser dem Ausfihrenden und dem gegnerischen Torhuter:

auf dem Spielfeld;

mindestens 5 Meter vom Ball entfernt und nicht in dem Teil des Spielfeldes zwischen dem Tor
und dem Ball, bis dieser im Spiel ist. Der verteidigende Torhiter darf in seinem Strafraum bleiben;
der Ball darf in irgendeine Richtung gespielt werden, inklusive zurtick zu einem Mitspieler bzw.
dem Torhiter.

Prazisierung: der Ball darf nicht bertihrt werden, wenn er in Richtung des gegnerischen Tores
(Raum begrenzt durch den Ball und die beiden Torpfosten:Freistoss-Korridor) gespielt wird so-
lange er in der Luft ist ohne den Boden beriihrt zu haben; in diesem Fall darf nur der gegnerische
Torhiter den Ball bertihren. In allen anderen Féllen (Ball ausserhalb der vorerwdhnten Grenzen)
und/oder der Ball berihrt den Boden, wird er frei und jeder Spieler darf ihn beriihren.

By
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Ausfiihrenden Fehlbaren
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AGK = Torhuter der ausfiihrenden Mannschaft A

= Spieler der ausfihrenden Mannschaft A

BGK = Torhuter der bestraften Mannschaft B

= Spieler der bestraften Mannschaft B
= Ball

Vorgehen

Der ausfuhrende Spieler darf mit seinen Fissen oder dem Ball einen kleinen Sandhugel bilden,
um so den Ball in eine erhéhte Position legen zu kénnen;

der Freistoss muss innerhalb von 5 Sekunden nach dem Zeichen zur Ausfihrung durch den
Schiedsrichter gespielt werden;

der ausfiuihrende Spieler darf den Ball nicht ein zweites Mal spielen, bevor der Ball nicht von ei-
nem anderen Spieler beriihrt worden ist;

der Ball ist im Spiel wenn er gespielt worden ist und sich bewegt hat;

wenn der Ball in Richtung des gegnerischen Tors (Raum begrenzt durch den Ball und die beiden
Torpfosten) gespielt wird, darf kein Spieler (ausser dem gegnerischen Torhter) den Ball berih-
ren, solange dieser nicht den Boden, den gegnerischen Torhter, einen Torpfosten oder die
Querlatte berthrt hat;

der Torhiter der bestraften Mannschaft darf sich frei im Strafraum bewegen;
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Ubertretungen / Sanktionen

Wenn ein Spieler der ausfiihrenden Mannschatft eine Ubertretung begeht:

- wird dem Gegner ein direkter Freistoss zugesprochen, der dort ausgefiihrt wird, wo die Ubertre-
tung stattgefunden hat.

Wenn ein Spieler der verteidigenden Mannschatft eine Ubertretung begeht:
- wird der Freistoss nicht wiederholt, wenn ein Tor erzielt wurde;
- wird die verteidigende Mannschaft mit einem Freistoss bestraft, der dort ausgefiihrt wird, wo die
Ubertretung statt gefunden hat, wenn kein Tor erzielt wurde;

wenn kein Tor erzielt wurde und der verteidigende Spieler begeht das Vergehen im eigenen Straf-
raum, wird dieses mit einem Strafstoss bestraft.
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13 Der Strafstoss
Der Strafstoss

Der Strafstoss wird gegen eine Mannschaft ausgesprochen, welche, wenn der Ball im Spiel ist, im eige-
nen Strafraum ein Vergehen begeht, welches ausserhalb des Strafraumes mit einem direkten Freistoss
geahndet wird.

Aus einem Strafstoss kann direkt ein gultiges Tor erzielt werden.

Fur die Ausfihrung eines Strafstosses wird am Ende des Dirittels und am Ende der Verlédngerung noch
Zeit eingerdumt.

Ort der Ausfihrung und Position der Spieler

Der Ball:
- wird in der Mitte der Strafraumlinie (9 Meter von der Mitte des Tors) platziert.

Der ausfuhrende Spieler:
- ist der gefoulte Spieler, ausser er sei ernsthaft verletzt, in welchem Fall sein Ersatz ausfiihrt. Der
gefoulte Spieler darf in diesem Drittel dann nicht mehr eingesetzt werden.

Der verteidigende Torhiter:
- muss dem ausfihrenden Spieler zugewandt, auf der Torlinie zwischen den Torpfosten sein, bis
der Ball gespielt worden ist. Der Torhtiter darf sich auf der Torlinie seitwérts bewegen.

Die Spieler, welche den Strafstoss nicht ausfihren befinden sich:
- auf dem Spielfeld;
- ausserhalb des Strafraums;
- hinter oder neben dem Ball;
- mindestens 5 Meter vom Ball entfernt.

Der Schiedsrichter

- gibt das Zeichen zur Ausfiihrung des Strafstosses nicht bevor die Spieler die Positionen gemass
dieser Regel eingenommen haben;
- entscheidet, wann ein Strafstoss abgeschlossen ist.

Vorgehen

- Der ausfuhrende Spieler spielt den Ball vorwarts;

- der ausfuhrende Spieler darf den Ball nicht ein zweites Mal spielen, bevor der Ball von einem an-
deren Spieler berihrt wurde;

- der Ball ist im Spiel wenn er gespielt worden ist und sich vorwarts bewegt hat.

Sowohl wahrend dem Spiel wie auch wenn das Spiel fur die Ausfihrung des Strafstosses verlangert wur-
de, ist das Tor gultig, wenn der Ball, bevor er die Torlinie zwischen den Torpfosten und der Querlatte U-
berquert hat:

- einen oder beide Torpfosten und/oder die Querlatte und/oder den Torhiter berlhrt hat.

Ubertretungen / Sanktionen

Wenn ein Spieler der verteidigenden Mannschaft ein Vergehen begeht:
- wird der Strafstoss wiederholt, sofern kein Tor erzielt wurde;
- wird der Strafstoss nicht wiederholt, wenn ein Tor erzielt wurde.

Wenn ein Mitspieler des ausfihrenden Spielers ein Vergehen begeht:
- wird der Strafstoss wiederholt, sofern ein Tor erzielt wurde;
- wird der Strafstoss nicht wiederholt, wenn kein Tor erzielt wurde.

Wenn der ausfiihrende Spieler nachdem der Ball ins Spiel gebracht wurde ein Vergehen begeht:

- wird der gegnerischen Mannschaft ein direkter Freistoss zugesprochen, der am Ort des Verge-
hens ausgefiihrt wird.
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14 Der Einwurf / Einkick

Der Einwurf / Einkick ist eine Form, das Spiel wieder aufzunehmen.
Jeder Spieler kann einen Einwurf/Einkick vornehmen, auch der Torhter.
Aus einem Einwurf/Einkick kann nicht direkt ein gultiges Tor erzielt werden.

Wenn der Ball nach dem Einwurf/Einkick, ohne dass ihn ein Spieler berthrt, ins Tor gelangt:
- wird der gegnerischen Mannschaft ein Eckstoss zugesprochen, wenn der Ball ins eigene Tor ge-
spielt wurde;
- wird der gegnerischen Mannschaft ein Abwurf durch den Torhiter zugesprochen, wenn der Ball
ins gegnerische Tor gespielt wurde.

Ein Einwurf/Einkick wird zugesprochen;
- wenn die Bedingungen der Regel 9 zutreffen (der Ball aus dem Spiel ist);
- am Ort, wo der Ball die Seitenlinie Uberquert hat
- derjenigen Mannschaft, welche den Ball nicht zuletzt berthrt hat.

Ort der Ausfuhrung und Position der Spieler
Erlaubt ist die Ausfihrung durch:

Einkick (die Spieler der verteidigenden Mannschaft missen mindestens 5 Meter vom Ausfiihrungsort
entfernt sein).

Vorgehen

Der Ball:
- der Ball liegt ruhig ausserhalb des Feldes;
- wird in irgend einer Richtung zuriick ins Feld gespielt;
- ist sofort im Spiel, nachdem er gespielt oder beriihrt worden ist.

Der ausfuhrende Spieler:
- hat im Moment der Ballabgabe beide Fusse auf dem Boden ausserhalb der Seitenlinie;
- darf nicht einen Einwurf ausfiihren, nachdem er den Ball fur einen Einkick bereit gelegt hat;
- muss innerhalb von 5 Sekunden nach dem Ballbesitz den Einkick ausfiihren;
- darf den Ball nicht ein zweites Mal spielen, bevor der Ball von einem anderen Spieler berthrt
wurde.

Einwurf

Vorgehen

Bei der Ausflhrung hat der Einwerfende:
- sich dem Spielfeld zuzuwenden
- beide Fusse auf dem Boden ausserhalb der Seitenlinie haben;
- den Ball mit beiden Hande zu fassen;
- den Ball von hinten Uber den Kopf zu werfen;
- innerhalb von 5 Sekunden nach dem Ballbesitz den Einwurf auszufiihren.

- Der Einwerfende darf den Ball nicht ein zweites Mal bertihren, bevor der Ball von einem anderen
Spieler berthrt wurde.

- Der Ball ist sofort im Spiel, nachdem er das Spielfeld erreicht hat.

- Der Einwerfende darf nicht einen Einkick ausfuhren, nachdem er den Ball fiir einen Einwurf auf-
genommen hat.
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Ubertretungen / Sanktionen

Ein Freistoss wird der gegnerischen Mannschaft zugesprochen, wenn:
- der einwerfende / einkickende Spieler den Ball ein zweites Mal berthrt, bevor der Ball von einem
anderen Spieler beriihrt wurde. Der direkte Freistoss wird dort ausgefiihrt, wo die Ubertretung
stattgefunden hat, falls innerhalb des eigenen Strafraums, wird ein Strafstoss ausgesprochen.

Der Einwurf/Einkick wird der gegnerischen Mannschaft zugesprochen, wenn:
- der Einwurf/Einkick nicht korrekt ausgefuhrt wurde;
- der Einwurf/Einkick von einem anderen Ort als demjenigen, wo der Ball die Seitenlinie Uberquert
hat, ausgefiihrt wurde;
- der Einwurf/Einkick nicht innerhalb von 5 Sekunden ausgefiihrt wird, nachdem der Spieler den
Ballbesitz erlangt hat;
- ein anderes Vergehen gemdass Regel 14 begangen wird.

15 Der Abwurf durch den Torhiter

Der Abwurf durch den Torhuter ist eine Form, das Spiel wieder aufzunehmen.

Aus einem Abwurf durch den Torhiter kann nicht direkt ein glltiges Tor erzielt werden. Die Méglichkeiten,
wie ein Torhuter ein Tor erzielen kann sind in der Regel 10 beschrieben.

Ein Abwurf durch den Torhiter wird zugesprochen, wenn:
- die Bedingungen gemass Regel 9 (Ball aus dem Spiel ist) auf einen Spieler oder den Ball bei der
Torlinie zutreffen und nicht ein Tor gemass Regel 10 (gtiltiges Tor) erzielt wurde.

Vorgehen

- Der Ball wird durch den verteidigenden TorhUter von irgend einem Punkt aus dem Strafraum mit
den Handen ausgeworfen;

- der Torhiter darf den Ball nicht ein zweites Mal spielen, bevor ein anderer Spieler den Ball be-
rihrt hat;

- der Ball ist im Spiel, wenn er die Hande des Torhlters verlassen hat;

- sobald der Torhiuter den Ball in den Handen hélt, hat er 5 Sekunden Zeit, den Ball wieder ins
Spiel zu bringen.

Ubertretungen / Sanktionen

Ein direkter Freistoss wird der gegnerischen Mannschaft vom Zentrum des Spielfeldes aus zugespro-
chen, wenn:
- der Torhlter den Ball langer als 5 Sekunden in den Handen halt;
- der Torhiter das Spiel mit den Flssen wieder beginnt, nachdem der Ball das Spielfeld tber die
Torlinie verlassen hat.

Wenn aus einem Abwurf durch den Torhiter, ohne dass ein Spieler den Ball berthrt hat, ein Tor erzielt
wird, ist dieses nicht giiltig und der gegnerischen Mannschaft wird ein Abwurf durch deren Torhter zuge-
sprochen.

Wenn ein Spieler den Ball berlhrt, bevor er ins Tor geht, ist das Tor giltig.

Wenn der Torhtter aus einem Abwurf ein Eigentor erzielt, ist dieses nicht glltig und der gegnerischen
Mannschaft wird ein Eckstoss zugesprochen.
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16 Die Ruckpassregel

- Dem Torhiter ist es nicht erlaubt, den Ball erneut mit seinen Handen oder Armen zu berihren,
wenn der Ball ein zweites Mal hintereinander durch einen Mitspieler zu ihm gespielt wurde, inklu-
sive Kopfball und Einwurf/Einkick, ohne dass ein gegnerischer Spieler den Ball berihrt hat.

- sobald der Ball ein erstes Mal von einem Mitspieler zum Torhuter gespielt wurde, zeigt der
Schiedsrichter dies durch das Anheben des Arms an.

Ubertretungen / Sanktionen

Ein Freistoss wird der gegnerischen Mannschaft vom Zentrum des Spielfeldes aus zugesprochen, wenn:
- nachdem der Ball im Spiel ist, der Torhiter den Ball ein zweites Mal von einem Mitspieler zuge-
spielt mit seinen Handen berthrt (ohne dass ein Gegenspieler den Ball bertihrt hat);

17 Der Eckstoss

Ein Eckstoss ist eine Form, das Spiel wieder aufzunehmen.

Aus einem Eckstoss kann direkt ein giltiges Tor erzielt werden, aber nur gegen die gegnerische Mann-
schaft.

Ein Eckstoss wird zugesprochen, wenn:

- der ganze Ball, zuletzt berlihrt von einem verteidigenden Spieler, die Torlinie geméss den Bedin-
gungen der Regel 9 (Ball aus dem Spiel ist) Uberquert hat, d.h. den Boden oder einen Spieler
ausserhalb des Spielfeldes bertihrt und nicht ein Tor geméss Regel 10 (gultiges Tor) erzielt wur-
de.

Vorgehen

- Der Ball wird in einen imagindren Kreis von 1 Meter Radius bei der dem Austrittsort ndheren Ecke
innerhalb des Spielfeldes gelegt;

- der ausfuhrende Spieler darf mit seinen Flissen oder dem Ball einen kleinen Sandhugel bilden,
um so den Ball in eine erhéhte Position legen zu kénnen;

- die Gegenspieler missen mindestens 5 Meter vom Ball entfernt sein, bis der Ball im Spiel ist - der
Ball ist im Spiel wenn er gespielt oder beriihrt wurde;

- der ausfuhrende Spieler darf den Ball nicht ein zweites Mal spielen, bevor ein anderer Spieler den
Ball berihrt hat;

- der Eckstoss muss innerhalb von 5 Sekunden nachdem der ausfiihrende Spieler in Ballbesitz ge-
kommen ist, ausgefihrt werden.

Ubertretungen / Sanktionen

Ein direkter Freistoss wird der gegnerischen Mannschaft zugesprochen, wenn:
- der ausfuhrende Spieler den Ball ein zweites Mal spielt, bevor ein anderer Spieler den Ball be-
rahrt hat. Der Freistoss wird dort ausgefiihrt, wo die Ubertretung statt gefunden hat.

Der gegnerische Torhiter nimmt das Spiel wieder auf, wenn:
- der Eckstoss nicht innerhalb von 5 Sekunden nachdem der ausfiihrende Spieler in Ballbesitz ge-
kommen ist, ausgefihrt wird.

Wenn der Ball nach dem Eckstoss, ohne dass ihn ein Spieler berihrt hat, ins eigene Tor gelangt, ist die-
ses nicht gultig und der gegnerischen Mannschaft wird ein Eckstoss zugesprochen.

Wenn der Ball nach dem Eckstoss, ins eigene Tor gelangt und von einem Spieler berihrt wurde, ist das
Tor gultig.

Bei allen anderen Ubertretungen wird der Eckstoss wiederholt.
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18 Vorgehen zur Bestimmung der Siegermannschaft

Wird nach dem KO-System gespielt und steht es nach 3 Dritteln unentschieden, so wird eine Verlénge-
rung von maximal 3 Minuten gespielt (Golden Goal). Wenn wahrend der 3 Minuten dauernden Verlange-
rung kein Tor erzielt wird, wird die Siegermannschaft in einem Penaltyschiessen ermittelt.

Vorgehen

Der Schiedsrichter bestimmt, auf welches Tor die Strafstdsse auszufiihren sind;

der Schiedsrichter wirft eine Miinze und die Mannschaft deren Mannschaftskapitan gewinnt, muss
den ersten Strafstoss schiessen;

der Schiedsrichter notiert die ausgefiihrten Strafstosse.

Jede Schuss-Serie beinhaltet 1 (einen) Strafstoss pro Mannschaft. Strafstdsse dirfen nur durch Spieler
ausgefuhrt werden, die sich am Ende des Spiels auf dem Spielfeld befunden und am Spiel teilgenommen
haben, inklusive dem Torhuter. Ein Spieler darf nur einen weiteren Strafstoss schiessen, wenn alle ande-
ren berechtigten Spieler ihren Strafstoss geschossen haben. Es wird eine neue Serie begonnen, in wel-
cher die Reihenfolge der Spieler gedndert werden kann.

Die Serie wird so oft wiederholt, wie nétig, um eine Siegermannschaft zu bestimmen;

diejenige Mannschaft, welche nach einer gleich hohen Anzahl Strafstossen die héhere Anzahl an
Toren erzielt hat, ist die Siegermannschaft:

Namen, Nummern und die Reihenfolge der Strafstossschiitzen werden dem Schiedsrichter vor
Beginn des Penaltyschiessens durch die Mannschaftskapitane oder die Trainer von jeder Mann-
schaft bekannt gegeben;

irgend ein berechtigter Spieler (ein Spieler, der am Ende des Spiels gespielt hat), kann den Platz
mit dem Torhuter wechseln;

nur die berechtigten Spieler und die Schiedsrichter dirfen sich wahrend dem Penaltyschiessen
auf dem Spielfeld befinden;

alle Spieler, ausser dem Ausfuihrenden und den beiden Torhitern, missen sich in der anderen
Spielfeldhéalfte, in welcher nicht die Strafstdsse ausgefiihrt werden, aufhalten. Der zweite Schieds-
richter Gberwacht diesen Teil des Spielfeldes und die Spieler, welche sich darin aufhalten;

der Torhuter der zur Mannschaft des ausfiihrenden Spielers gehort, muss auf dem Spielfeld blei-
ben, ohne die Ausfihrung der Strafstésse zu stéren.

ein Spieler, der vom Spiel ausgeschlossen (gelbe bzw. rote Karte) wurde, kann nicht am Penalty-
Schiessen teilnehmen;

Wenn eine Mannschaft weniger berechtigte Spieler hat, als die gegnerische Mannschaft, muss
diese die Anzahl ihrer berechtigten Schiitzen zwecks Ausgleichs reduzieren. Dies gilt auch bei
Verletzungen oder Platzverweis.
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